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ACADEMIE
DE NICE
Fraternité
Fiche d’aide a I'élaboration des choix
des enseignements de spécialité pour la classe de Terminale
NOM et Prénom Etablissement :
Date de naissance Classe :

Mon projet de formation

ETAPE 1: Mon évolution en tant que lycéen : atouts et intéréts
Du point de vue des enseignements, des cours (intéréts, résultats, connaissances spécifiques/techniques,
etc.):

Qu'est-ce qui me plait ?

Quels sont mes points forts ?

Quels sont mes points de fragilité ?

Du point de vue de la méthodologie de travail et des attendus pédagogiques (autonomie, investissement,
esprit d'initiative, de groupe, organisation, anticipation, créativité, minutie, ponctualité, assiduité,
concentration, etc.) :

Quelles sont mes qualités ? Des exemples ?

Quels sont mes points de fragilité ? Des exemples ?

Qu’est-ce que j'aimerais faire (métiers, secteur professionnel, etc.) ?
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ETAPE 2:

Prendre des informations pour faire des choix

Quels sont les événements, les ressources, les conseils qui m’ont été utiles pour réfléchir a mes études,

découvrir les secteurs professionnels ?

O Salons O https://lycee-avenirs.onisep.fr
O Portes ouvertes O www.horizons21.fr
O Rencontres avec le Psy EN O www.parcoursup.fr

O Echanges avec mon professeur principal
[J Stages, expériences
O Réseau, Amis, Famille

Quels éléments ai-je retenus pour appuyer ma réflexion ?

Construire mon Projet d’Orientation

Quelle durée d’études dans I'enseignement supérieur j'envisage avant mon insertion professionnelle ?

O Moins de 3 ans ODe3a5ans O Je ne souhaite pas poursuivre
. mes études
O Plus de 5 ans O Je ne sais pas encore
Est-ce que j'envisage de poursuivre mes études en apprentissage ? O Oui ONon
Ai-je vu des formations qui m’intéressent ? OOui ONon

Si oui, lesquelles (type de formation : BTS, BUT, Licence, etc. + spécialité) :

ETAPE 3:

Le temps des choix provisoires -> Pour le conseil de classe du 2e Trimestre [ 1 Semestre :

Au regard de la construction de mon parcours, je souhaite conserver en Terminale :

Enseignement de spécialité 1:

Car:

Enseignement de spécialité 2 :

Car:

Pour compléter mon parcours, je souhaite suivre un (ou deux) enseignement(s) optionnel(s) :

Car:

Date: Avis du Conseil de Classe du 2°™ Trimestre / 1°" Semestre

Signature de I'éléve et de son responsable légal :



http://www.parcoursup.fr/

NOM Prénom Classe —-——-—mmmemmmeeee

ETABLISSEMENT

Apreés le 2¢me Conseil de Classe, suite aux recommandations et aprés avoir dialogué avec le professeur
principal, le Psy En ...,

[ Les enseignements que je souhaite poursuivre sont-ils adaptés a mon projet post-bac ? Correspondent-ils

a mes atouts ?

ETAPE 4:
Les choix définitifs : -> Pour le conseil de classe du 3e Trimestre [ 2¢™ Semestre :

[ Je confirme mes choix d’enseignement de spécialité pour la terminale :

| - Enseignement de spécialité 1:

Il - Enseignement de spécialité 2 :

Il - Enseignement(s) optionnel(s) éventuel(s) :

IV — Enseignement de spécialité non poursuivi en Terminale :

Signature de I'éléve et de son responsable légal : Date:




